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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  TUCCILLO  ALESSANDRA 
Indirizzo   
Cellulare   

E-mail   
P. Iva   

 
Nazionalità 

  

 

Data di nascita  10 MARZO 1982 
                                       

Professione              Psicologa, Psicoterapeuta Sistemico Relazionale, Mediatore Familiare 
           
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
 

 • Date (da – a)  13/01/2006-19/06/2006 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Associazione Ecoformit  Viale Gramsci 15 Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Associazione  
• Tipo di impiego  Tutor didattico per corsi di formazione per disoccupati di lunga durata 

 
 • Date (da – a)  15/03/2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 UOSM  ASL 2 Villaricca 

• Tipo di azienda o settore  Distretto di salute mentale 
• Tipo di impiego  Tirocinante psicologa (presenza durante colloqui clinici e somministrazione di reattivi quali 

mmpi2) 
 

 • Date (da – a)  10/04/2006- 15/09/2006 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Dipartimento di salute mentale ASL Na 2  

• Tipo di azienda o settore  Struttura semi residenziale “la villa” Giugliano in Campania 
• Tipo di impiego  Sostegno Psicologico 

 
 • Date (da – a)  15/09/2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ordine psicologi della Campania 

• Tipo di azienda o settore  Ordine 
• Tipo di impiego  Tirocinante psicologa (organizzazione di convegni, eventi, corsi organizzati dall’ordine) 

 
 • Date (da – a)  10/10/2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro giovani Telemaco ASL NA 2 

• Tipo di azienda o settore  Struttura residenziale per giovani psicotici 
• Tipo di impiego  Psicologa volontaria 
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• Date (da – a)        

  
 
02/01/2007 – 30/11/2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione “Un Cuore Per Amico” 

• Tipo di azienda o settore  ASSOCIAZIONE ONLUS 
• Tipo di impiego  Psicologa volontaria presso Cardiologia Pediatrica Ospedale “Monaldi” Napoli 

  
• Date (da – a) 

  
17/12/2007- 30/01/2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione “Un Cuore Per Amico” 

• Tipo di azienda o settore  ASSOCIAZIONE ONLUS 
• Tipo di impiego  Psicologa Volontaria presso Azienda ospedaliera Universitaria “Federico II” Napoli 

   
   
   

   
• Date (da – a)  Giugno  2007- Ottobre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Consorzio Consvip, via nuova Poggioreale 61 

• Tipo di azienda o settore  Ente di Formazione 
• Tipo di impiego  Tutor Didattico per corsi di formazione  presso la Casa Circondariale di Poggioreale 

 
 

   

   

   

                                         • Date (da – a)  26/09/07-  08/10/07 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Consorzio Proform 

• Tipo di azienda o settore  Consorzio 

• Tipo di impiego 
 

 

 

 

 Docente  tecniche di relazione e comunicazione 
 

                                        • Date (da – a)  05/11/07- 23/11/07 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Consorzio Proform 
• Tipo di impiego  Docente  tecniche di relazione e comunicazione 

 • Date (da – a)  01/01/2008- 01/10/2008 

• Tipo di azienda o settore 
Tipo di Impiego 

 
 

 • Date (da – a)  01/01/2008- 01/10/2008 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL Napoli 1 – Distretto di Poggioreale. 

 
• Tipo di azienda o settore 

Tipo di Impiego 

 ASL 
Tirocinante Psicoterapeuta, sportello ascolto Adolescenti 

 

 ASL NA1 distretto di Poggioreale 
Tirocinante Psicoterapeuta, sportello ascolto Adolescenti 
 
 
Ottobre 2008 
ASL NA1 presidio Frullone Centro sperimentale trattamento del giovane adulto 
 
ASL 
TIROCINANTE PSICOTERAPEUTA (conduzione di colloqui, da sola o in affiancamento a colleghi 
esperti, partecipazione ad incontri di intervisione e discussione di casi) 
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 • Date (da – a) 
  

01/07/2008  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Progetto “Qui stiamo Benone” – Laboratori di socio animazione ed educazione alla musica all’interno 
dei poli pediatrici ed oncologici. Finanziato dalla regione Campania 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   • Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
•                                     Tipo di 
impiego 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

Tipo di Impiego 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Associazione  
Psicologa   ( coordinatrice del progetto in tutte le sue parti, reclutamento e gestione dei collaboratori 
supervisione durante le ore di attività, gestione economica, spese sostenute e pagamenti, 
organizzazione di eventi per raccolte di beneficenza) 
 
 
 
 
 
 
22/12/2008-13/03/2009 
Consorzio Proform 
Consorzio 
Docente di comunicazione e tecniche di relazione 
 
18/03/2009-28/05/2009 
Scuola elementare Mastriani, Via nuova Poggioreale 
Psicologa esperta  PON (conduzione di gruppi attraverso il gioco) 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
•          Tipo di impiego 

 
 

 GENNAIO 2012- LUGLIO 2012 
Netcon informatica  
 
 
Docente di psicologia sociale 
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 Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

• Tipo di impiego 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Tipo di impiego 

 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
• Tipo di impiego 

 
 

   • Date (da – a) 
 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 
 
 
 
 

• Tipo di impiego 
 

 
 

                                           • Date (da – 
a) 

 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 
 
 
 
 

• Tipo di impiego 
 

 

 

 

                                          • Date (da – a) 
 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Tipo di impiego 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
01/09/2010 
 Comitato Qualità del vivere  
 
Psicologa 
 
 
Febbraio 2012- gennaio 2014 
ARLAS agenzia per il lavoro e l’istruzione della regione Campania 
 
 
Consulente per il progetto Work Harmony (progetto che si occupa di stabilire, una buona 
prassi per la conciliazione dei tempi di vita e di lavoro per le donne imprenditrici) 
 
Gennaio 2012 Marzo 2014 
 
Istituto amato istituto di formazione per corsi professionali accreditato dalla regione campania 
Docente di : tecniche di relazione e comunicazione, psicologia dello sviluppo, psicologia 
generale psicologia dinamica storia della psicologia, in corsi per operatore dell’infanzia 
operatore socio assistenziale  e mediatore familiare 
 
Marzo2012- dicembre2013 
 
 Consorzio di Cooperative sociali matrix (attività prevalenti sono quelle assistenza 
residenziale per minori, diversamente abili (Comunità alloggio ed educative) ed anziani 
(Case protette, case di riposo) ed erogazione di servizi semiresidenziali e domiciliari in favore 
di fasce deboli nonché servizi di assistenza scolastica ed educativi preso Asili nido, 
assistenza semiresidenziale ai minori, segretariato sociale, supporto ai servizi sociali equipe 
multidisciplinare abuso e maltrattamento e soprattutto servizi di formazione professionale. 
 
 
Psicologa e psicoterapeuta presso la comunità per minori Angeli Custodi di Pompei (ascolto 
e sostegno ai minori e agli operatori, riunioni di equipe, conduzione di gruppi 
 Stesura di relazioni e PEI) 
 
 
Gennaio 2013 –febbraio 2015 
 
Consorzio di Cooperative sociali matrix (attività prevalenti sono quelle assistenza 
residenziale per minori, diversamente abili (Comunità alloggio ed educative) ed anziani 
(Case protette, case di riposo) ed erogazione di servizi semiresidenziali e domiciliari in favore 
di fasce deboli nonché servizi di assistenza scolastica ed educativi preso Asili nido, 
assistenza semiresidenziale ai minori, segretariato sociale, supporto ai servizi sociali equipe 
multidisciplinare abuso e maltrattamento e soprattutto servizi di formazione professionale. 
 
Psicologa di supporto ai servizi sociali del comune di Casoria ( sostegno psicologico e 
organizzazione di piani di intervento per problematiche legate a  dispersione scolastica, 
allontanamenti, affidi familiari, violenze sulle donne, supporto psicologico a bambini e 
adolescenti del campo Rom presente su Casoria, stesura di relazioni per il tribunale dei 
minori, procura della repubblica, asl, e altri enti legati alla rete) 
 
 
 
Febbraio 2015-maggio 2016 
 
Cooperativa Zeus Giugliano in Campania 
 
Psicologa di supporto ai servizi sociali del comune di Casoria ( sostegno psicologico e 
organizzazione di piani di intervento per problematiche legate a  dispersione scolastica, 
allontanamenti, affidi familiari, violenze sulle donne, supporto psicologico a bambini e 
adolescenti del campo Rom presente su Casoria, stesura di relazioni per il tribunale dei 
minori, procura della repubblica, asl, e altri enti legati alla rete) 
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• Date (da – a) Novembre 2016 - ad oggi 
 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola di formazione New Skill (Napoli  

Tipo di impiego Docente psicologia e comunicazione in corsi di animatore sociale  

 
 
 
 
• Date (da – a) Gennaio 2016 
 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro         Comune di  Giugliano in Campania Servizi Sociali 

 
• Tipo di impiego              Esperta area responsabilità familiari per l’ufficio di piano (  responsabile dell’ufficio  

 Per il Contrasto alla povertà erogazione contributi, SIA, REI, tirocini sociali inoltre  
 Supporto area minori per mediazioni, ascolti protetti, colloqui psicologici, incontri  
 Protetti, e supporto tecnico per sopralluoghi in strutture da accreditare) 
 
 
  
   
                                                                 
 
 

 
• Date (da – a)  1995 – 2000 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
Liceo Classico Europeo presso Convitto Nazionale Vittorio Emanuele II  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
Lingue e letterature classiche, lingue e letterature straniere (Inglese, Arabo) 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità Classica Europea 
 

   
• Date (da – a)  Novembre 2006- Novembre 2011 

• Nome e tipo di istruzione e 
formazione 

• • Qualifica conseguita 
 
 

• Date (da- a) 

 Accademia di Psicoterapia Familiare e Relazionale di Roma sede di Napoli IPR 
 
Psicoterapeuta Sistemico Relazionale 
 
 
 
Novembre  2007 
 
Iscrizione all’albo degli psicologi  e psicoterapeuti della Campania 

 
• Date (da - a)                                    Gennaio 2011 

 Master in mediazione familiare presso ente di formazione accreditato dalla         
 regione campania ACIIEF 

• Date (da - a)                                    Gennaio 2011 
                                                        Inserimento nella short list professionisti dell’ Arlas ( Agenzia per il lavoro e                  

    L’istruzione della regione Campania) 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
                                Date (da – a)  2000-2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
Seconda Università degli Studi di Napoli Facoltà di Psicologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
Psicologia Clinica e di comunità 

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia Clinica e di comunità 
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• Date (da - a)                                    Gennaio 2011 

                                                        Inserimento short list presidenti di commissione per corsi autorizzati dalla                
                                                        Regione Campania già nominata più volte  
 

• Date (da – a) 
 
 
 

• Date (da – a)      29/03/2011 
  Iscrizione all’albo dei consulenti tecnici  del Tribunale di Napoli  

 
• Date (da – a) 

 
 
 
 

     29/03/2011 
  Iscrizione all’albo dei consulenti tecnici  del Tribunale di Napoli  
 
 
22/09/2011 
Iscrizione all’albo dei periti del tribunale di Napoli (già nominata consulente del giudice in caso di 
accertamento di incapacità di intendere e di volere) 
 
Novembre 2017 
Inserimento graduatorie specialistica ambulatoriale Asl Na1 come psicologa e psicoterapeuta 
 
 

Altri titoli:        • Attestato di partecipazione giornata di studio “Residenze e semiresidenze nella pratica 

operativa del DSM”  presso ASL NA2 

• Attestato di partecipazione Convegno di presentazione “ Progetto per l’educazione 

sanitaria nella scuola”  presso ASL NA2 

• Attestato di partecipazione convegno multidisciplinare “ La famiglia nello sguardo del 

bambino” presso ASL NA2  

• Attestato di partecipazione corso avanzato “Gestione dei familiari in area critica” 

presso ASL NA2 

• Attestato di partecipazione corso aziendale “ Quale modello operativo per un servizio 

pubblico rivolto allo sviluppo delle potenzialità degli adolescenti” presso ASL NA2 

• Attestato di partecipazione “Corso di orientamento all’esame di stato per psicologi” 
presso Ordine degli psicologi della Campania 

• Attestato di partecipazione giornata formativa “Donne come madri”  presso ordine 
degli psicologi della Campania 

• Attestato di partecipazione giornata formativa “Nuove sfide per i lega mi familiari”  
presso ordine degli psicologi della Campania 

• Attestato di partecipazione giornata formativa “Adolescenza e violenza strutturale nelle 

metropoli italiane”  presso ordine degli psicologi della Campania 

• Attestato di partecipazione al corso di formazione  sulla Neuropsichiatria infantile 
presso ASL NA2 

• Attestato di partecipazione al seminario “la morte e il morire”.  Il lavoro psicologico con 
il morente e i familiari a lutto. (Ordine degli psicologi della Campania) 

• Corso di base di Psicologia dell’emergenza (Ordine degli psicologi della Campania) 

• Seminario “Gli adolescenti e il cinema (Istituto di psicoterapia relazionale) 

• Seminario “problematiche della filiazione adottiva” (associazione psicologi per la 
responsabilità sociale) 

• Convegno “La famiglia nello sguardo dei bambini” (ASL Napoli 2) 

• Corso Aziendale “Quale modello operativo per un servizio pubblico rivolto allo sviluppo 
delle potenzialità degli adolescenti” 

• Corso di formazione “Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza” ASL NA2 

• Seminari per la formazione di assistenti volontari all’ammalato onco-ematologico 
(A.G.M.O.) 

• Seminario Adolescenza e violenza strutturale nelle metropoli italiane 

• La self disclousure: le emozioni del terapeuta familiare nella terapia e nella formazione 

• Nodi problematici della psicoterapia e prospettive future 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 

OTTIME CAPACITÀ  RELAZIONALI, GRANDE PROPENSIONE AL LAVORO DI GRUPPO, MASSIMA 

DISPONIBILITÀ PER I COLLEGHI DI LAVORO ED INNATO RISPETTO PER  LE GERARCHIE ,BUONA 

PROPENSIONE ALL’ASCOLTO  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 

BUONA CAPACITÀ ORGANIZZATIVA NELLA GESTIONE E NEL COORDINAMENTO DI GRUPPI DI PERSONE PER 

IL RAGGIUNGIMENTO DI UNO SCOPO COMUNE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 

CONOSCENZA DI BASE DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS CON CONOSCENZA APPLICATIVA DEL 

PACCHETTO OFFICE E DELLA NAVIGAZIONE IN RETE 

 
PATENTE O PATENTI   Patente B 

 

TRATTAMENTO DEI DATI 

PERSONALI, INFORMATIVA E 

CONSENSO 

 LA SOTTOSCRITTA, PRESO ATTO DELLE INFORMAZIONI IVI CONTENUTE, ATTESTA IL PROPRIO LIBERO 

CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI PROPRI DATI PERSONALI COSÌ COME PREVISTO DAL D. LGS. 196/03 

                                                                                                                                                                                             
 

DATA, 26/11/2018  
 In fede 

(dott.ssa TUCCILLO Alessandra)                                      

 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi e per  gli effetti dell’art. 3, comma 2 del Decreto Legislativo n. 39/1993 
 
 


